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CAMPUS D'ESTIU FUTBOL SALA CEFS SANT JOAN VILASSAR 2022

PRESENTACIO

El Sant Joan de Vilassar organitza un altre any el Campus d’estiu de Futbol Sala per
nens i nenes de 5 a 14 anys que es realitzara a Vilassar de Mar.

Hem preparat una proposta de treball que permet apropar aquest esport als joves, incidint
en la millora de les seves qualitats i destreses, perd sobretot oferint-los la possibilitat de
gaudir practicant aquest esport.

Realitzarem altres activitats sobretot en I'ambit aquatic aprofitant I'excepcional platja de la
nostra localitat, i les instal.lacions de Piscines Vilassar

El Sant Joan de Vilassar és un club referent de Futbol Sala a la comarca del Maresme i
unes de les entitats esportives que més impulsen aquest esport.

Es per aixd, que creiem necessari continuar amb aquesta tasca de promocié i formacié
dels nostres joves durant la temporada d’estiu.

Formarem els nostres jugadors com a persones primerament, sense oblidar-nos de millo-
rar el seu nivell de Futbol Sala.
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CAMPUS D'ESTIU FUTBOL SALA CEFS SANT JOAN VILASSAR 2022

EDATS, DATES | QUOTES

El Campus d’Estiu de Futbol Sala a Vilassar de Mar es celebrara del 27 de juny fins al 29 de juliol.
Esta dirigit a esportistes de 5 a 14 anys que es dividiran en les seglents categories:

Grup1:de5a8anys. Grup2:de9a11anys. Grup3:de 12a 14 anys.
S’intentara respectar els grups d’edats sempre que sigui possible (segons inscripcions).

Les inscripcions es realitzaran per setmanes.
En el full d’inscripcié s’haura d’indicar en quines setmanes s’apunta cada jugador/a.

A més, per ser jugador/a del Sant Joan o bé, jugador/a de les Escoles:
CEIP PLA AVELLA, ESCOLA DEL MAR, LA PRESENTACIO, VAIXELL BURRIAC | PEREZ SALA
et beneficiaras de preus especials.

9a 13,30 h.
1 SETMANA 100 € PREUS
JUGADORS/ES CLUB | ESCOLES - SOCIS/ES
2 SETMANES 185 €
PREUS
NO JUGADORSI/ES - SOCIS/ES
3 SETMANES 255 €
“DESCOMPTE D’UN 5% EN EL PREU FINAL
4 SETMANES 330 € SI FAS LA TEVA RESERVA DE 50 €
ABANS DEL 31 DE MAIG”
5 SETMANES 375 €

Acollida AL MATI de 8,30 a 9 h. en la pista Lluis Guardiola (segons demanda)
1,50 € dies esporadics - 7 € la setmana.

Acollida AL MIGDIA de 13:30 a 14 h. a la Pista Lluis Guardiola
1,50 € dies esporadics - 7 € la setmana.

“El dies esporadics s’han d’avisar com a maxim el dia anterior a Xavier Alfaro”.

Es realitzara un ingrés o transferéncia al compte bancari del BBVA:
detallant el NOM | COGNOMS DEL NEN/A | LES SETMANES.

ES7201821379380202142423

PREINSCRIPCIO

“DESCOMPTE D’UN 5% EN EL PREU FINAL SI FAS LA TEVA
RESERVA DE 50 € ABANS DEL 31 DE MAIG”



CAMPUS D'ESTIU FUTBOL SALA CEFS SANT JOAN VILASSAR 2022

INSTAL-LACIONS

Disposem de les millors instal-lacions per poder oferir el millor servei als nostres esportistes

IES PERE RIBOT Pista de futbol PISCINA PLATJA
sala descoberta “CASTILLEJOS” Cabrera - Vilassar
LLUIS GUARDIOLA Vilassar de mar
De vilassar de mar

PROFESSORAT

El perfil de I'equip técnic que presentem per aconseguir els objectius plantejats des de
la direccio esportiva son els seguents:

Coordinador:
XAVIER ALFARO.
Coordinador del Sant Joan de Vilassar, llicenciat en Ciencies de I'Activitat Fisica i I'Esport.

Equip Técnics esportius:
També comptarem amb un equip de técnics esportius, tots els entrenadors/es del nostre club,
titulats com a técnics i monitors de Futbol Sala.




CAMPUS D'ESTIU FUTBOL SALA CEFS SANT JOAN VILASSAR 2022

OBJECTIUS

Els objectius plantejats per aquest campus d’estiu
son els seguents:
Objectius en I'ambit futbolistic:

® Gaudir de I'esport fonamental del campus, el Futbol Sala.
® Perfeccionar la técnica individual i col-lectiva dels jugadors.
® Progressar en tactica ofensiva i defensiva.

® Millorar i conéixer la técnica individual d’'un porter.

Objectius en I’'ambit d’actitud:

® Fomentar el Futbol Sala com a esport.

e Reforgar I'autoconfianga i autoestima dels participants.

e Potenciar la cooperacio entre els companys.

e Desenvolupar al participant com a persona i després com a
jugador

® Fomentar la resolucié de conflictes de forma constructiva.

® Adquirir i treballar uns bons habits alimentaris i higiénics.

ROBA | EQUIPATGE

Es important que tots els participants vinguin amb roba esportiva.
Una vegada comenci el campus es suministrarem un pack de roba a cada participant.




CAMPUS D'ESTIU FUTBOL SALA CEFS SANT JOAN VILASSAR 2022

PLANIFICACIO

GRUPS PETITS

HORAR] DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
09:00 - 09:15 REBUDA REBUDA REBUDA REBUDA REBUDA
09:15 - 10:45 Jocs FUTBOL SALA FUTBOL SALA FUTBOL SALA FUTBOL SALA
10:45 - 11:15 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR EMORZAR
11:15 - 13.00 FUTBOL JOCS PISCINA PISCINA PLATJA
SALA AIGUA
13.00 - 13:30 ESTIRAMENTS TORNADA TORNADA TORNADA TORNADA
. : n + + + +
RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA
GRUPS MITJANS
HORAR] DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
09:00 - 09:15 REBUDA REBUDA REBUDA REBUDA REBUDA
09:15 - 10:45 Jocs FUTBOL SALA FUTBOL SALA FUTBOL SALA FUTBOL SALA
10:45 - 11:15 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR EMORZAR
11:15 - 13.00 FUTBOL PISCINA PISCINA PLATJA JOCS
SALA AIGUA
13.00-13:30 | ESTIRAMENTS TORNADA TORNADA TORNADA TORNADA
. . + + + + +
RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA
GRUPS GRANS
HORAR] DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
09:00 - 09:15 REBUDA REBUDA REBUDA REBUDA REBUDA
09:15-10:45 | FUTBOL SALA FUTBOL SALA FUTBOL SALA FUTBOL SALA JOCS
10:45 - 11:15 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR EMORZAR
Jocs FUTBOL
11:15 - 13. PISCINA PLATJA PISCINA
5-13.00 AU sc J sc SALA
. . + + + + +
RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA RECOLLIDA
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QUE NO SE T OBLIDI...

Tant el director tecnic com el coordinador, els monitors
i els alumnes, comptaran amb les equipacions del
Campus, facilitant aixi la identificacio

de tots els participants.

El material indispensable que els alumnes
hauran de portar al Campus sera:

® Dos parells de calgat (de futbol sala i esportiu)

e Mitjons

e Gorra

e Tovallola de bany

e Protector solar

e Banyador




CAMPUS D’ESTIU
FUTBOL SALA

CEFS SANT JOAN VILASSAR

COM FER LA INSCRIPCIO AL CAMPUS

Emplena el full d’'inscripcié adjunt o descarrega’l a través de la pagina web
www.santjoandevilassar.com
| entrega’l,
del 10 de maig al 17 de juny
junt amb el comprovant de pagament a:
campussjv@gmail.com

Per a més informacio:

Xavi: 660 16 98 98
. Oriol: 606 95 75 50
TELEFONS | Carlota: 635 40 47 51

Club: 699 82 78 19 (tardes) i whatsapp

campussjv@gmail.com
Places limitades: 60 nens/es per setmana.

Es realitzara un ingrés o transferéncia al compte bancari del BBVA:
detallant el NOM | COGNOMS DEL NEN/A, | LES SETMANES.

ES7201821379380202142423

PREINSCRIPCIO

“DESCOMPTE D’UN 5% EN EL PREU FINAL SI FAS LA TEVA
RESERVA DE 50 € ABANS DEL 31 DE MAIG”




